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Voorwoord voorzitter

Beste Lezer,

Op het moment dat ik dit schrijf (in verband met taalcontrole, ontwerp en
druktijd is dat altijd enkele weken voor het verschijnen van Ons Buukske)
zijn de voorbereidingen voor de Jeugdreut en de Boerenbruiloft in volle
gang. Het is buiten waterkoud, maar gelukkig wel droog. De winter heeft
zich flink laten gelden tot nu toe.

Begin van het jaar moesten we zelfs een week lang allerlei activiteiten afzeggen
vanwege de sneeuwval, kou en gladheid. Hierdoor ging ook de geplande nieuwjaarsre-
ceptie niet door. Op de één of andere manier gaan we dat goed maken.

Er komt nog een feestelijke dag met The Lads dit jaar, dat is zeker. Wat en wanneer,
daar wordt op dit moment aan gewerkt en leest u in latere Nicuwsbrieven.

Ook iets anders is zeker: het wordt altijd weer lente. De dagen zijn merkbaar weer aan
het lengen en de zon gaat langzaam maar zeker steeds hoger aan de hemel staan en
krachtiger schijnen. Tijd dus om voorjaarsstukjes te maken.

Dat kan weer tegen het einde van maart in Ons Huukske.

Ook wordt het tijd om er weer eens op uit te gaan. Daarvoor is een bijzonder mooie
busreis georganiseerd waar begin van de maand voor gereserveerd kan worden.

Op veler verzoek is er weer een kaartmarathon georganiseerd. Deze vindt wel plaats
tijdens NL-Doet, maar daar waren we net te laat mee met aanmelden.

Voor de vrijwilligers die in het kader van NL-Doet willen poetsen: NL-Doet is er ook op
de vrijdag voor de Kaartmarathon. Er zijn al ruim 30 deelnemers voor de
Kaartmarathon, dus wees er snel bij om nog aan te melden.

Verder is er een nieuwe activiteit in Ons Huukske op dinsdagavond 17 maart.

In samenwerking met het Dorpsplatform en Dialoog Maas en Waal gaan we een goed
gesprek voeren over hoe we in ons dorp, ook in de toekomst, prettig kunnen blijven
wonen.

Natuurlijk zijn er in maart weer al onze reguliere maandelijkse, wekelijkse en dagelijkse
activiteiten. Speciaal aandacht vraag ik voor de open inloop -met gratis koffie enzo- op
de donderdagmiddag, wanneer er koersbal gespeeld wordt en met goed weer jeu-de-
boules.

In maart zijn er buiten ons om ook leuke dingen te beleven, waar we ledenvoordeel op
hebben, zoals een theatervoorstelling in De Rosmolen en tentoonstellingen en muziek in
het Museum.

De maand maart gaan we zelf afsluiten met weer een spetterend feest op de laatste
zaterdagavond waar de sfeer van café en disco met DJ Ceessie voor een gezellige avond
garant staat.

Voor we echter de maand gaan afsluiten, hebben we nog onze jaarlijkse ledenvergade-
ring. Na afloop is er bingo en een loterij, maar pas nadat we eerst de jubilarissen hebben
gehuldigd. Dit jaar zelfs met een jubilaris die al ruim 40 jaar lid is!

De jubilarissen krijgen een aandenken in een verzilverd (25 j.) of verguld (40 j.) lijstje.

Verder verwelkomen ons 900° (!) lid, die eind vorig jaar lid is geworden.

Bij de ledenvergadering heten we ook nieuwe bestuursleden welkom en treden enkele
oude bestuursleden af. Reden waarom dit het laatste voorwoord is dat ik voor u schrijf.
Ik wens u allen een mooie lente en graag tot ziens in Ons Huukske!

Jan Baartmans




Deze maand in Ons Huukske extra te beleven naast

alle reguliere dagelijkse, wekelijkse en maandelijkse

activiteiten:
Datum Activiteit

Maart 2026
Ma. 2 mrt.|aanmelden 5-daagse vakantiereis 14:00-16:00
Do. 5 mrt. |laanmelden 5-daagse vakantiereis 14:00-16:00
\Vr. 6 mrt. laatste dag aanmelden Kaartmarathon 14:00-16:00
Za. 14 mrt.|[Kaartmarathon in Ons Huukske 10:00-16:00
Di. 17 mrt.|Dialoog 'zorgzame buurten' i.s.m. dorpsplatform 19:00-21:00
Za. 21 mrt.|Ledenvergadering, gevolgd door Bingo & loterij 14:00-16:00
Wo. 25 mrt.Bloemschikken: Voorjaarsstukje maken 14:00-16:00
Za. 28 mrt.[Feestavond m.m.v. DJ Ceessie Berenstein 19:30-23:00

In het algemeen is de zaal half uur voor aanvang evenement open

2e Paasdag Ons Huukske gesloten

Niet van ons maar zeker leuk en nuttig

Za. 14 mrt. [Theatervoorstelling Gevangen in duisternis van Aanvang
Popkoor Continue. Locatie De Rosmolen 14:00
Zo. 22 mrt. [Poétisch muzikale omlijsting Waterkracht 13:30 - 16:00

m.m.v. Rinie van Haren en Rinie van Rijsingen.
Museum Tweestromenland

En noteer alvast:
Za. 25 april [Muziekmiddag m.m.v. het M&W's Seniorenorkest 14:00 - 16:00

Za. 22 mei |Dialectmiddag met dorpsdichter Rinie van Haren en 14:00 - 16:00
het koor 't Kum Vaneiges 3
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Verslag busreis naar Senioren Expo 2026

Eind vorig jaar kwam pas vrij laat bericht van SBZ (Senioren Brabant Zeeland v/h KBO
Brabant, onze ‘moeder’) dat onze vereniging weer een bus kon reserveren om met leden
naar de Expo te gaan. In de haast werd een inschrijfmogelijkheid opgezet. Kosten waren
evenals vorig jaar € 10 p.p. voor de busreis inclusief de toegang. In een mum van tijd wa-
ren alle 60 kaartjes verkocht en kon de bus geboekt worden.

Ondanks de winterse neerslag en vrieskou van het begin van het jaar kon de busreis naar
de Senioren Expo op 14 januari gelukkig gewoon doorgaan.

Bus én deelnemers waren keurig op tijd, zodat de reis om stipt 9 uur kon beginnen. We
hadden een ervaren en gezellige chauffeur die er voor zorgde dat we mooi op tijd aankwa-
men in Veldhoven en dat we keurig voor de deur werden afgezet.

Op de Expo zelf konden we ons hart ophalen aan allerlei interessante en lekkere dingen,
vari€rend van hulpmiddelen, reisinformatie, kleding, spellen en sieraden tot lekkere hapjes
en drankjes. Ook genoten we van muziek, modeshows en line-dance demonstraties. Er
waren diverse informatiepunten over het herkennen van fraude, gebruiksvriendelijke geld-
automaten, belastingdienst, banken etc.

Gelukkig konden we de nodige folders en informatie mee naar huis nemen om nog eens
door te nemen.

De terugreis zou om 3 uur zijn. De bus kon op redelijke loopafstand van de uitgang parke-
ren. En nadat ook onze laatste 2 leden gevonden waren, konden we weer richting Beneden
-Leeuwen vertrekken.

Al met al was het een heel gezellige dag waarin we veel hebben gezien, gesnoept, gelopen,
gekletst en zeker ook gelachen. Voor herhaling vatbaar.

Ellie en Jan Baartmans, foto’s Marian van Leeuwen




LEDENVERGADERING 2026 (jaarvergadering)

Uitnodiging en agenda voor de Ledenvergadering (jaarvergadering), welke gehouden
wordt op zaterdag 21 maart 2026 aanvang 14.00 uur in Ons Huukske.

De zaal is open om 13.30 uur (er zijn deze
middag geen andere activiteiten).

NB Leden die niet aanwezig kunnen zijn,
kunnen hun stem uitbrengen door middel
van een schriftelijke volmacht verstrekt
aan een ander lid. S.v.p. volmachten mel-
den bij de voorzitter voor aanvang van de
vergadering.

Algemene
Leden
Vergadering

1. Opening door de voorzitter.

2. Huldiging van de jubilarissen (25 of

40 jaar lid) en 900° lid (december 2025).

We hebben dit jaar 6 jubilarissen, 5 zilveren die 25 jaar lid zijn en er is zelfs 1 robijnen
jubilaris die ruim 40 jaar lid is.

In december 2025 werd de mijlpaal van 900 leden gehaald. Het 900° lid zal een gepaste
attentie ontvangen.

3. Goedkeuring verslag van de algemene ledenvergadering van zaterdag 22 maart
2025.

Het verslag van deze ledenvergadering staat in Ons Buukske van juli-augustus 2025 , ook
te vinden op onze website.

4. Bestuurlijk jaarverslag 2025.
Dit verslag staat vermeld in Ons Buukske van maart 2026.

5. Goedkeuring financieel verslag 2025, met verslag kascommissie en décharge van
het bestuur.

Het financieel verslag ligt een week voor aanvang van de jaarvergadering ter inzage in
Ons Huukske. Indien u het wilt inzien, neem dan vooraf even contact op met één van de
bestuursleden.

6. Benoeming van een nieuw lid van de kascommissie en reserve lid.

Ton Zaal en Harry van Oijen vormden samen de kascommissie met Carel Boone als
reserve lid. De nieuwe kascommissie voor volgend jaar bestaat uit Harry van Oijen en
Carel Boone en een in de vergadering te benoemen nieuw reserve lid.

7. Verkiezing van bestuursleden.

Dit jaar zijn aftredend Lieda Dekker en Jan Baartmans; beiden zijn niet herkiesbaar.

Er is 1 nieuwe kandidaat voor de functie van Voorzitter en dat is Ellie Baartmans-Vonk.
Zij wordt door het bestuur voorgedragen als Voorzitter; de Voorzitter wordt conform de
statuten in functie benoemd. Tevens is er een kandidaat voor de vrijgekomen bestuurs-
functie. Deze kandidaat is Marian van Leeuwen; zij wordt door het bestuur aan de
vergadering voorgedragen als nieuw bestuurslid.

Conform artikel 12, lid 2 van de statuten, kunnen naast de kandidaatstelling door het
bestuur, leden van de vereniging een voordracht doen voor andere kandidaten.

Een dergelijke kandidaatstelling dient, ondersteund met een schriftelijke bereidverklaring
van de kandidaat, met vermelding van relevante gegevens door tenminste 5 leden
minimaal 8 dagen voor de ledenvergadering te worden gedaan.




vervolg; LEDENVERGADERING 2026 (jaarvergadering)

8. Goedkeuring begroting en beleidsplan voor 2026.

De begroting ligt een week voor aanvang van de jaarvergadering ter inzage in

Ons Huukske. Indien u het wilt inzien, neem dan vooraf even contact op met één van de
bestuursleden.

Korte pauze met verkoop van loten.
De loten kosten € 1,00 per stuk.
U kunt ook 3 loten voor € 2,00 of 5 loten voor € 3,00 kopen.

10. Rondvraag.

Mochten er vragen zijn voor de rondvraag dan deze graag vooraf inleveren bij het
dagelijks bestuur, uiterlijk 3 dagen voor de ledenvergadering.

11. Sluiting van de vergadering

Na afloop van de vergadering spelen
we BINGO en is de prijsuitreiking van
de loterij.

LE

Voorzitter,
Jan Baartmans
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Belastingaangifte doen. U staat er niet alleen voor.
Na 1 maart is het weer zover. Dan kunt u (of moet u) weer belastingaangifte doen.

Als u belastingaangifte moet doen, dan heeft u daarover al de bekende blauwe brief van de
belastingdienst in uw brievenbus gehad.
Als u belastingaangifte kunt doen dan moet u het volgende even lezen:
De belastingdienst heeft voor iedere belastingplichtige (en dat zijn we als volwassen
inwoners allemaal) een aangifte inkomstenbelasting (IB) opgesteld aan de hand van de bij
hen bekende inkomensgegevens en gereed staan
in het computersysteem
(mijn Belastingdienst).
De belastingdienst, of liever gezegd hun compu-
tersysteem, weet dus of u moet betalen of niet en
of u recht heeft op teruggaaf van belasting omdat
u teveel betaald heeft.
Moet u betalen, dan krijgt u een aanslag.
Heeft u recht op teruggaaf van belasting dan
ontvangt u niks. U moet daar zelf om vragen door
de gereedstaande aangifte aan te vullen en vervolgens in te dienen.
Wat veel mensen echter niet weten is dat u de door de Belastingdienst opgestelde aangifte
kunt bekijken door in te loggen in “mijn Belastingdienst”. U kunt dan zelf zien of u mis-
schien recht heeft op teruggave en zelf besluiten om wel of niet de aangifte in te dienen.
Wat veel mensen ook niet weten is dat er redelijk veel mogelijkheden zijn om zorgkosten
af te trekken van het belastbaar inkomen. De zorgkosten weet de belastingdienst niet, maar
kunnen soms tot een behoorlijke teruggave aan belasting leiden. Makkelijk hebben ze het
niet gemaakt. Er is namelijk een onderverdeling in categorieén en de kosten moeten in de
juiste categorie worden aangegeven. De categorieén zijn:

Kosten voor geneeskundige hulp, behandelingen en medicijnen

Kosten voor hulpmiddelen

Kosten voor vervoer

Diverse kosten
Enkele voorbeelden van aftrekbare kosten zijn,:

Voorgeschreven medicijnen (ook homeopathische middelen), boven de eigen

wettelijke bijdrage;

(Reis-)vaccinaties;

Vervoer naar arts, ziekenhuis of apotheek;

Voor extra kleding en beddengoed, die u vanwege een aandoening of handicap nodig

heeft, geldt een vast bedrag dat afgetrokken kan worden;

Door de arts voorgeschreven diéten zoals glutenvrij, energiebeperkt, etc.
Omdat we allemaal ouder worden en met de leeftijd ook de kwaaltjes en de zorgkosten
komen, is het de moeite waard om na te gaan of u recht op teruggaaf heeft en of u recht op
aftrek van zorgkosten heeft.
Ook als u aangifte moet doen is dat de moeite waard.
U hoeft het niet alleen te doen. U kunt GRATIS goede hulp krijgen.
Neem gerust contact op met één van onze belastinginvullers:
Beatrijs Aerts 06 5199 6192 of Ellie Baartmans 06 2232 8490.
Beide dames hebben net weer een bijscholing gehad en helpen u graag en gratis.

Voorzitter, Jan Baartmans




Hoe gaat het met ...Frans van Rossum

Museum liefhebber en levensgenieter

Frans heeft aan de wieg gestaan van de zo geliefde kunst-
== groep. Deze activiteit van onze vereniging bestaat al ruim
20 jaar. Frans is al begonnen met toentertijd voorzitter van
% onze vereniging Toon Banken en Mw. Salet - van Gelder.
| Doel was om interessante musea in het hele land met de
@) leden van de kunstgroep te bezoeken. "lk ging Toon altijd
ophalen om vooronderzoek te doen, en dan zei ik: moet er
niet gekust worden bij het afscheid? Toon zei dan: luister
van Rossum in Huize Banken wordt er 2 x per jaar gekust:
" met de verjaardag en met oud en nieuw. Dan kom jij er ge-
makkelijk vanaf zei ik dan", aldus Frans. En zo vertelt
Frans talloze anekdotes tijdens ons gezellig gesprek.

Koningstraat oudste straat in Maas en Waal

Frans is 85 jaar geleden geboren in de Koningstraat in Wamel. "Deze straat was begin vo-
rige eeuw de hoofdstraat van Wamel en die liep door tot aan Afferden" zegt Frans. Het
was een lange straat met daaraan allemaal nering doende bedrijfjes. "Bij ons thuis hadden
ze een schildersbedrijf. Alleen al in onze straat woonden 80 kinderen. Wij hadden 9 kin-
deren, 7 jongens en 2 meisjes. Ik was de "sandwichbaby" -de middelste- er waren 4 kin-
deren boven mij en 4 kinderen onder mij. Een bijzondere positie in het gezin". zegt Frans.
"Behalve vader en moeder was er ook nog Toledo de schildersknecht en Grada Debast
onze hulp in huis. Dat kon allemaal. Moeder kookte iedere dag voor 13 personen en nog
lekker ook, met variatie. Voor mijn ene broer soep met vermicelli en voor de andere broer
zonder. Het schildersbedrijf van vader liep goed. Mijn zus Annie schreef op zondag de
rekeningen en broer Mary kon goed tellen, die was bankier". Frans ging naar de am-
bachtschool en later naar de schilderschool in Boxtel. Als meester-schilder ging hij wer-
ken bij zijn vader. Na 4 jaar begon Frans als reclameman voor behang bij Goudsmid Hoff.
Later is dat uitgebreid als interieur stand bouwer.

De mooiste jaren in Amsterdam

De baan reclameman en interieurbouwer was hem
op het lijf gesneden. Bij 2 bedrijven in Amsterdam
werkte hij op de Reclame afdeling standbouw en
interieur fotografie. "Je moest met een groot team
een hoek behangen, meubileren en inrichten en
daar foto's van maken. Ik kende in Amsterdam alle
interieurwinkels, want daar leenden of huurden we
spullen om in te richten. We hadden beurzen over-
al in Europa: in Parijs, Hannover, Frankfurt en
Berlijn enz. Daar gingen we met het hele spul naar
toe" aldus Frans. Frans was dan gastheer en zorgde
voor de klanten met koffie en thee en een praatje.
"In die tijd woonde ik midden in Amsterdam bo-
ven de zaak. Op de hoek was een kroeg. Daar was ik kind aan huis. Er was altijd feest.
Bekende volkszangers als Peter Knegtjens en o.a. ook Adele Bloemendaal traden daar re-
gelmatig op. 9
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Hoe gaat het met ...Frans van Rossum

Beneden in het souterrain waren de WC's.
Toen heb ik verschillende keren Adele
Bloemendaal met een zetje op de kont het
smalle trapje op geduwd. Want zij lustte er
wel pap van. In de kroeg kwam ook altijd
ene Ome Henk. ledereen werd oom ge-
noemd in die tijd. Ome Henk was doodgra-
ver. Die moest iedereen afleggen in de kist.
Op een dag kwam hij binnen en had hijj
prachtige glanzende lakschoenen aan. Wij
zeiden: Ome Henk hoe kom je daar nu toch
aan? Heel gemakkelijk zei hij. Ik moest er
vandaag een afleggen en die had mijn maat
schoenen. Echter op een dag voor Pinkste-
ren was ik ineens mijn baan, mijn woning
en mijn auto kwijt." zegt Frans. "De zaak
was failliet. Dat was niet leuk, maar na een
half jaar kwam er weer licht aan de horizon.
Ik was voor een klusje in Frankfurt op de
beurs en het was nogal koud. Dus ik vroeg
de buurman naast ons op de koffie. Die
bood mij werk aan als ZZP'er. Daar heb ik
nog heel lang voor gewerkt. Op een gegeven
moment was Frans de "bel-terreur" moe. Hij
had een vrouwelijke collega die de hele dag
met de telefoon bezig was en rookte. Dat
irriteerde hem uitermate. Frans was 64 jaar
en stopte er mee. Het was mooi geweest.

Reizen zijn grote hobby

Er kwam nu meer tijd om te reizen en van
het leven te genieten. Inmiddels woonde
Frans al jaren in Beneden Leeuwen en het
ontbrak hem niet aan vrienden en kennissen
en sociale contacten.

Vele landen heeft Frans bezocht. Halverwe-
ge de jaren 50 ging hij met een neef uit Tiel
6 weken naar Indonesié. Op de terugreis

‘| kwamen zij op een tussenstop op het vlieg-

veld in Singapore toevallig 2 dames tegen.
Er moest overgestapt worden in een bus en
Frans vroeg aan de dames: "Is dit de bus

g naar Broek in Waterland"? De dames ant-

woorden: “Neen dit is de bus naar Purme-
rend". ‘s Avonds vroegen de dames of ze bij

"|ons aan tafel mochten aanschuiven om te

dineren. 10




Toen was het ijs gebroken. Wij zijn daarna ca. 40 jaar samen met de dames Christien en
Afra uit Amsterdam op vakantie geweest. Naar allerlei verre landen, China - Amerika -
Zuid-Afrika -Rusland. Teveel om op te noemen”. Het contact is altijd gebleven. Onlangs
tijdens zijn 85e verjaardag was een van de dames -Christien- inmiddels op hoge leeftijd
nog op zijn verjaardag. Met de trein vanuit Amsterdam.

Hér Onckel werd later den Onkel

Vroeger werden er nogal veel schimp- of bijnamen gebruikt om families te duiden. Frans
kent er veel. Was je een lid van de fam. van Rossum dan was je er een van Den Onkel.
“Het zat zo”, zegt Frans "Mijn opa en oma woonden in Duitsland en opa van Rossum was
koetsier bij Hér Onkel, een deftige heer. Mijn opa kwam dan met de trein naar Wamel en
stopte bij Café de Rut voor de deur. De klanten zeiden dan: daar komt Hér Onkel weer
aan. Vandaar dat het altijd Den Onkel gebleven is. Maar in die jaren waren er zoveel fami-
lies met een "geuzennaam". Je had Janus Kont en Jan van Putjes en Wim Poep, Dries Spek
en Kees d'n heilige Geest enz.” Die tijd van schimpnamen is voorbij. Het gebeurde alle-
maal in zijn jeugd, net na de tweede wereldoorlog. "Ik ben zelf geboren in 1940, maar ge-
maakt voor d'n oorlog. Mijn moeder zei altijd: je bent van voor d’n oorlog. Dat is goed
materiaal.. ". Wie kan later al die verhalen nog vertellen?

Er komt een tijd..

Frans kan de verhalen zo uit zijn mouw schudden. Van zijn tijd op de "Jongensschool" bij
meester Bakker. Bij de Wamelse mensen wel bekend.

Mr. Bakker maakt grote indruk op Frans. “Eén uitspraak van hem is nog steeds van toe-
passing" zegt Frans. "Er komt een tijd, dan komt de poets met de auto, geld kun je uit de
muur halen en je stapt in een viiegtuig zoals je in de bus stapt”. Het was in de jaren vijftig
en alles is uitgekomen. Meester Bakker was van de oude stempel. Hij had een drankpro-
bleem en gaf nogal eens les met dubbele tong. “Er was nog geen extra leerkracht voor de
gymles. Dat deed Mr. Bakker zelf en dat
was een bijzondere ervaring," aldus Frans.

Een klein museum in huis

Frans heeft prachtige schilderijen hangen
in zijn appartement, veelal van het geboor- |
tedorp Wamel. Heel actueel is het schilde- §
rij over de watersnood in 1926. Op dat
schilderij kun je een deel van Wamel zien
met de Kloosterstraat er op en hun ouder-
lijk huis. Wie het geschilderd heeft is niet
bekend. Frans kreeg het van een oude kennis uit de Kerkstraat in Wamel. Daar stond het
ergens achter in de schuur.

Het is dan ook geen wonder dat Frans zoveel van musea bezoeken houdt. Het stimuleren
en mede organiseren van de museum-bezoeken met de "kunstgroep" van onze vereniging
doet hij nog steeds met heel veel plezier. En met kruiswoordpuzzels invullen en boeken
lezen zijn zijn dagen nog volop gevuld. De fijne contacten met zijn familie en vrienden
zorgen voor de gezelligheid en de mantelzorg af en toe.

Frans bedankt, het was zeer aangenaam om de verhalen te beluisteren.

Marian van Leeuwen 11




Ga vooral uw stem uitbrengen!
Gemeenteraadsverkiezingen: woensdag 18 maart 2026.

Waarom? ' ~_
Elke gemeente heeft plannen en regels nodig.

De mensen in de gemeenteraad maken die plan-

nen en regels. Bij de verkiezingen kunt u mee- f\
beslissen wie er in de gemeenteraad komen.

Partijen die de meerderheid vormen in een gemeenteraad bepalen in de regel wie de
wethouders worden. De wethouders moeten de plannen van de gemeenteraad uitvoeren.
De burgemeester is de onathankelijk voorzitter, maar heeft geen stemrecht in de
gemeenteraad.

De gemeenteraad is dus de baas in de gemeente!

Veel zaken waar de gemeente voor verantwoordelijk is, raken u in uw dagelijks leven
meer dan wat er in Den Haag wordt beslist. Daarom zijn de gemeenteraadsverkiezingen
van groot belang voor uw dagelijks leven.

Belangrijke zaken waar de gemeente voor moet zorgen:

Vervoer - De gemeente moet zorgen voor bereikbaarheid (denk aan bushaltes) en
veilige wegen, voet- en fietspaden.

Werk en meedoen in de maatschappij - De gemeente kan helpen bij het zoeken naar
werk. Ook moet de gemeente mensen met armoede of andere beperkingen
mogelijkheden bieden om mee te kunnen doen in de maatschappij (dit wordt participatie
genoemd).

Sport en cultuur - De gemeente moet ervoor zorgen dat er sportclubs kunnen zijn in
jouw buurt. Ook dient de gemeente cultuur mogelijk te maken. Bijvoorbeeld door het
ondersteunen van verenigingen die zang, dans, toneel en allerhande andere creatieve
zaken mogelijk maken en door te zorgen dat daar geschikte huisvesting voor is

(bijv. buurthuizen).

Veiligheid - De gemeente moet zorgen voor de veiligheid op straat. Bijvoorbeeld door
camera’s op te hangen of door meer politie.

Wonen - De gemeente moet zorgen dat er genoeg betaalbare huizen zijn voor iedereen.
De Wmo — De Wmo betekent: Wet maatschappelijke ondersteuning. In deze wet staat
dat de gemeente mensen met een beperking moet helpen. Bijvoorbeeld met huishoude-
lijke hulp, een vervoerspas, een traplift of hulpmiddelen zoals een rolstoel of
scootmobiel. Ook moet de gemeente dat tijdig en adequaat doen.

Over deze zaken beslist de gemeenteraad. De mensen in de gemeenteraad horen bij
een politieke partij. ledere partij vindt weer andere dingen belangrijk. Kijk daarom goed
naar welke zaken een partij belangrijk vindt.

Bij de verkiezingen kunt u door uw stem mede bepalen wie in de gemeenteraad komt.
Beslissen op wie u stemt kan aan de hand van de verkiezingsprogramma’s en wat poli-
tieke partijen daarover zeggen of publiceren: bijvoorbeeld op internet, in flyers en
huis-aan-huis bladen als de Maas en Waler.

Let daarbij op zaken die u zelf belangrijk vindt en welke partij de voor u belangrijkste
zaken steunt. Stem op die partij. En stem op de persoon die u vertrouwt en waarvan u

verwacht dat hij of zij in staat is om de voor u meest relevante zaken te beslissen. 12




Op die wijze heeft u de grootste kans dat er een gemeenteraad komt die mede in uw
belang beslist.
Gaat u niet stemmen, dan draagt u daar niets aan bij en laat u aan anderen over wie de baas
wordt in onze gemeente.
Ga dus vooral stemmen op woensdag 18 maart!

Jan Baartmans

Kom gezellig een voorjaarsbloemstukje maken

Op woensdagmiddag 25 maart van 14:00 tot 16:00 uur kunt u in Ons Huukske uw eigen
sfeervolle voorjaarsbloemstukje maken onder leiding van Manon de Weijert.

Voor alle benodigde materialen wordt gezorgd. U hoeft zelf niets mee te nemen, behalve
uw eigen (tuin)schaar.

De kosten voor deze workshop bedragen €27,50 p.p. en zijn inclusief een kopje koffie of
thee en een ‘kuukske’.

In verband met de planning en aanschaf van materiaal is het nodig dat u zich opgeeft
v6or 18 maart bij Ella de Leeuw, telefoonnummer 06 51002038 bij voorkeur middels
een appje via Whatsapp. Lukt dat niet dan kunt u ook bellen. Aanmelden betekent ook
betalen. Immers de materialen moeten vooraf worden aangeschaft.

U kunt het handigst de kosten voldoen door de € 27,50 v6or 18 maart over te maken
naar de penningmeester, bankrekening NL 95RABO 0105812153 ten name van de
Actieve 50-plussers Vereniging Beneden-Leeuwen onder vermelding van
Voorjaarsbloemstukje.
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Ga mee met onze schitterende busreis!
Een all-in 5-daagse vakantie 8 t/m 12 juni

Waarheen

Op slechts enkele uren rijden van onze landsgrenzen ligt het
Teutoburgerwald. Een verrassende regio waar u kunt genieten
van het prachtige heuvellandschap, de sfeervolle stadjes en de

mooiste bezienswaardigheden. Vanuit ons hotel in Nieheim, Paderbom «+ Hamelen
waar u van een heerlijk all-inclusive-pakket geniet, gaan we op ey
zoek naar de Rattenvanger van Hamelen, bezoeken we de histo- Duitsland

rische steden Paderborn en Hoxter en zien we de indrukwekken-
de rotsformatie Externsteine. Alle ingrediénten voor een heerlij-
ke en onbezorgde vakantie dichtbij huis!

Ons hotel

Het Parkhotel Nicheim is gelegen aan de bosrand en beschikt over een receptie, lift, loun-
ge, bar, restaurant en zonneterras. Alle
kamers zijn voorzien van een satelliettele-
visie, telefoon, radio, bureau, zithoek en
een badkamer met douche, toilet en haar-
droger. Wifi is gratis in het hotel. De boe-
king is alles inclusief. Dit betekent dat u

# uw reissom betaalt en eigenlijk niet meer
1 hoeft na te denken over eventuele andere
kosten tijdens uw vakantie. Van diner tot
drankje, bijna alles zit bij de prijs inbegre-
pen! Ook de excursies zijn inbegrepen.

Wat we gaan doen

Maandag 8 juni We vertrekken vanuit
Beneden-Leeuwen om 08:00 en rijden via
Druten naar Hoxter, gelegen aan de oevers
van de Wezer. Het middeleeuwse stadje
staat bekend om haar historische centrum
met veel vakwerkhuizen, die op een
indrukwekkende manier versierd zijn.

We kunnen hier lunchen. Buiten de poor-
ten van het oude centrum ligt de Abdij van
Corvey. Dit immense klooster is in 815
gesticht en staat vermeld op de Werelderf-
goedlijst van UNESCO. In de loop van de middag rijden we naar ons hotel in Nieheim,
waar we om circa 18:30 het diner genieten.

Dinsdag 9 juni beginnen we rustig aan en kunt u op eigen gelegenheid Niehiem ontdek-
ken. Op loopafstand van het hotel vindt u bijvoorbeeld het Duitse Kaasmuseum met een
showmelkerij. Na de lunch rijden we naar het Hermannsdenkmal, een massief beeld van
53 meter hoog van de Germaanse veldheer Hermann Arminius. Vervolgens kunt u een

bezoek aan de Adlerwarte Berlebeck brengen. Vanaf uw zitplaats op de tribune kijkt u

prachtig uit over het Teutoburgerwoud en ziet u de roofvogels in actie in hun natuurlijke
omgeving. 14




Woensdag 10 juni rijden we naar de
rotsformatie van de Externsteine. Na
een korte wandeling vanaf de parkeer-
plaats ziet u de indrukwekkende rij van §&
13 rotsen, die 20 tot 38 meter hoog
boven de bergrug uitsteken. Aanslui-
tend brengen we een bezoek aan de
historische stad Paderborn. In het park-
achtige noordwestelijke deel van de
binnenstad vindt u de Paderbronnen.
Uit meer dan 200 bronnen ontspringt
hier de Pader, de kortste rivier van Duitsland. De prachtige Dom van Paderborn trekt jaar-
lijks vele bezoekers en is een bezoek zeker de moeite waard. U kunt ook een bezoek bren-
gen aan de barokke tuinen van Schloss Neuhaus.

, Donderdag 11 juni ‘s Morgens
rijden we via een mooie route rich-
ing Hamelen. Onderweg stoppen
we in Bad Pyrmont. Deze histori-
sche stad wordt ook wel de kuur-
| plaats met Oranjetraditie genoemd,
omdat koningin Emma hier ten
huwelijk is gevraagd door koning
- Willem III. Aansluitend vervolgen
= we onze route naar Hamelen, de
stad van het wereldbekende

S ' sprookje ‘De Rattenvanger van
Hamelen Breng een bezoek aan het museum Hamelen of wandel zelf door de Bungelo-
senstrasse, de straat waar de rattenvanger de kinderen doorheen lokte.

Vrijdag 12 juni Na het ontbijt nemen we afscheid van het Teutoburgerwald en rijden we
richting Nederland. Onderweg maken we een stop bij de M6hnesee. Geniet van de prachti-
ge natuur rondom dit stuwmeer, die de natuurlijke noordgrens van het Sauerland vormt.
Na deze stop vervolgen we onze reis naar Moeke Mooren Appeltern voor een afsluitend
3-gangen diner. Waarna we om circa 19:00 uur vertrekken naar Beneden-Leeuwen.

Wat het kost

De all-in kosten zijn € 577,50 per persoon op basis van 2-persoonskamers. De toeslag voor
een 1-persoonskamer (slechts enkele beschikbaar) is € 109,00. Eventueel bij te boeken zijn
een annuleringsverzekering: € 37,50 p.p. en een reisverzekering € 12,50 p.p.

Wat we ervoor krijgen

4 overnachtingen, 4x ontbijtbuffet, 4x lunch/lunchpakket, 4x 3-gangen diner, alle genoem-
de excursies, exclusief entreegelden. Verder in het hotel de hele dag gratis koffie en thee
en van 17.00 - 23.00 uur frisdrank, vruchtensap, bier, wijn en jenever. Andere dranken zijn
extra te betalen.

Wanneer aanmelden

Aanmelden kan in Ons Huukske op dinsdagmiddag 2 maart van 14.00 tot 16.00 uur en
op donderdagmiddag 4 maart van 14.00 tot 16.00 uur. De reservering is pas geldig als
de volledige reissom (inclusief eventuele toeslag en/of verzekeringen) is betaald. U kunt
contant betalen maar ook de reissom overmaken naar de bankrekening van de vereniging,
IBAN NL95 RABO 010.58.12.153 onder vermelding van ‘5-daagse busreis 2026°. o




Nieuwe tentoonstelling over de sociaaleconomische
ontwikkeling van het Land van Maas en Waal

In Museum Tweestromenland in Beneden-Leeuwen is een nieuwe vaste tentoonstelling
over de sociaaleconomische ontwikkeling van het Land van Maas en Waal ingericht. In
de tentoonstelling ‘Het Land van Maas en Waal: Leven tussen twee rivieren’ staat cen-
traal hoe de regio in ruim honderd jaar ingrijpend veranderde.

Roland Gieles, de conservator van het museum, heeft samen met een grote groep be-
trokken vrijwilligers gewerkt aan onderzoek, de ontmanteling van de stijlkamers en
nieuwe inrichting en presentatie van de tentoonstelling. Met deze expositie is ook de
transformatie van het museum van verzamelen naar verhalen afgerond.

De tentoonstelling is opgebouwd rond drie thema’s. “Van armoede naar welvaart” be-
handelt onder meer de ruilverkaveling en de economische ontwikkeling van het gebied.
In “Van isolement naar bereikbaarheid” staat de aanleg van wegen en bruggen centraal.
Het derde thema belicht “De rol van het katholicisme”, dat lange tijd een belangrijke
invloed had op het dagelijks leven in het Land van Maas en Waal.

Bezoekers krijgen niet alleen een beeld van het leven ruim honderd jaar geleden, maar
zien juist welke elementen een rol speelden in de ontwikkeling van het Land van Maas
en Waal. Deze bijzondere geschiedenis is nog steeds zichtbaar in het landschap en de
dorpen van de regio.

De tentoonstelling is te zien op de eerste etage in het museum.

Voor onze leden geldt op vertoon van je lidmaatschapskaart (SBZ/KBO) nog steeds de
korting op de toegang.




Uit het leven gegrepen..
De foute bingo in het theater

Wij bezoeken elk jaar in het winterseizoen diverse
voorstellingen in den Bogerd. Dat begint al in de
zomer met het uitzoeken van de voorstellingen, in
het programmaboekje of op de laptop. Zo ook deze
keer, cabaret en muziek voorstellingen zijn favoriet.
Ik had al voorpret bij de voorstelling:

R
‘H J‘C: Y~ 72) r{ '.;:T
s o . bag) f
’j—‘hi ’ ‘?."Q’Y QS' M% " Sederginnes feestelijke cabaret B.I.N.G.O.

show" . Het leek mij een hele leuke combinatie,
cabaret en een Bingo show. Wij spelen tenslotte iedere maand Bingo bij onze vereniging!
En er zijn altijd leuke prijsjes te winnen, dus dat kon niet missen. Op de bewuste avond
was het druk. De foyer liep vol met publiek. Het viel me wel op dat de leeftijd van de be-
zoekers aanzienlijk jonger was dan wat je meestal bij een bingo middag/avond tegen komt.

En je zag bijna geen mannen. Vol verwach-
ting gingen we op de tribune zitten, op
mooie plaatsen midden in de zaal.

Bij binnenkomst kregen we allemaal een
potlood en een bingo papiertje.

De spanning stijgt ten top

Sederginne, zo heet de dame, kwam het to-
neel op en "zong" een prachtig lied van
Barbara Streisand. Het publiek ging uit haar
dak, het begon te joelen en te schreeuwen
en zong uit volle borst mee. Blijkbaar was
deze dame wel heel erg bekend bij het
publiek! De muziek was afgelopen de bingo
kon beginnen.

Echter wat volgde was een spetterend
cabaretachtig programma waarbij de
Dragqueen Sederginne het publiek in een
uitzinnige stemming bracht.

Met tussendoor en paar keer Bingo met prijzen die voor ons niet zo geschikt waren, zullen
we maar zeggen.. We keken eens om ons heen en wat bleek: wat zaten als enige oudjes
(man en vrouw) tussen een publiek van allemaal gillende meiden tussen de 25 en 35 jaar
oud..

Dat voelde toch een beetje vreemd. Veel prijzen hebben we die avond niet gewonnen,
maar we zijn wel wat wijzer geworden. Sederginne was een Belgische man, die bekend
was van de Drag Race Holland.

Volgende keer toch maar weer naar de gewone Bingo..

Marian van Leeuwen
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Ook nieuw: de Tentoonstelling ‘Waterkracht’

Dit jaar is het honderd jaar geleden dat het Land van Maas en Waal werd getroffen door
een grote watersnood. In de hele streek wordt stilge-
staan bij deze ingrijpende gebeurtenis. Aansluitend

op dit thema organiseert Museum Tweestromenland WATE -
. . nuse | oo
in Beneden-Leeuwen de tentoonstqlhng 1926 twgest romén|£H d 20z
‘Waterkracht’. In deze tentoonstelling denken we 27 ffebruar] - 20 december 2028

niet alleen terug aan 1926, maar kijken we ook naar
het heden en de toekomst van de waterveiligheid in
het Land van Maas en Waal.

Ervaar de kracht van het water in de virtuele beleving & =
‘Het bewegend Water’ waar je de effecten van ver- -
droging en overstroming kunt zien en zelf keuzes
kunt maken. Bekijk ook zeker de foto’s van Marcel
van den Bergh (fotograaf Volkskrant) die door zijn
beelden de klimaatverandering zichtbaar maakt.

En ontdek wat je zelf kan doen om onze streek ook in
de toekomst leefbaar te houden.

De tentoonstelling is te zien t/m 20 december.

Ook op deze tentoonstelling is onze ledenkorting van 7/
toepassing.
Jan Baartmans

Feestavond: Sprlngdance' Swingend het voorjaar in
Zaterdagavond 28
maart kun je weer los
gaan! Dan is er weer een
feestavond van de actie-
ve 50+ vereniging. Het
wordt weer een warme,
gezellige bijeenkomst
met leuke gesprekken,
nieuwe gezichten en vol-
op plezier. De muziek
wordt ook deze keer ver-
zorgd door DJ Ceessie
Berenstein, die met her-
kenbare nummers en een L
fijne sfeer iedereen weer in beweging krijgt — of je nu graag danst of gewoon geniet van-
af je stoel.

Of je gewoon gezellig onder het genot van een zoutje en een drankje wil bijkletsen en/of
even wilt swingen op de vloer, (bijna) alles kan en mag. In ieder geval kunnen we geza-
menlijk proosten op de lente, “the Spring”.

De entree is € 2,50 voor leden (niet leden € 3,50) incl. 1° kopje koffie/thee/kuukske.
Kom, geniet en neem gerust je buren, familie en vrienden mee want iedereen is welkom,
ook mensen die nog geen lid zijn, als ze maar gezellig zijn.
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Geslaagd uitstapje kunstgroep naar Laren

Op 18 december gingen ruim 50 leden voor het laatst in 2025 op stap. Zij hebben die dag
het SINGER MUSEUM in Laren bezocht Ze werden die dag in een mooie ruimte ontvan-
| gen na een prima verlopen heenreis met een
opje koffie en iets lekkers erbij. In deze

' ruimte kregen zij ook een lezing van een van
_de mensen van dit museum. Zij introduceer-
= de op duidelijke en bekwame wijze de expo-
sitie die we gingen bezoeken. De expositie
“1913 De Grote Kunstexplosie” laat het
werk van Nederlandse modernisten zien te
midden van dat van hun Europese tijdgeno-

{ ten. In 1913 lijkt de kunstwereld te dansen
== Op de vulkaan vlak voordat de vrede in Euro-
pa in vlammen opgaat. De tentoonstelling
focust op de Nederlandse schilderkunst uit 1913 en op de kunstwerken die dat jaar op
toonaangevende (inter)nationale exposities te
zien zijn. Het was de overgang naar de meer

expressionistische stromingen. Aan de hand
van een aantal voorbeelden die op een
scherm te zien waren, werd duidelijk ge-
maakt hoe die overgang verliep. Hierna kon
iedereen op eigen tempo deze expositie be-
kijken. Ook was er nog te zien de expositie
“Singer Highlights”: een persoonlijke selec-
tie van topstukken uit de eigen collectie.
Museumdirecteur Jan Rudolph de Lorm, die
per 1 december afscheid nam van het muse-
um, stelde de tentoonstelling samen met zijn
favoriete werken. Via een app op je mobiel werden een aantal stukken van dit museum
nog verduidelijkt.

Hierna kreeg iedereen de kans om op ei-
gen gelegenheid ergens te gaan lunchen.
Daarna was er nog een aantal uren vrij die
naar eigen keus ingevuld konden worden.
Er waren groepen die Laren gingen
ontdekken. Laren is een mooi klein stadje
in het Gooi dat vooral in deze tijd in
mooie kerstsferen gehuld was.
" Toevallig zou die avond erna een tour

= i e door verlicht Laren gaan plaatsvinden.
De Voortekenen waren nu reeds aanwe21g Ook de chique winkels van dit plaatsje hadden
een grote aantrekkingskracht, totdat duidelijk werd wat de hoogte was van de bedragen die
er op de prijskaartjes van de diverse artikelen stonden. Natuurlijk waren er ook deelne-
mers die de verwarmde terrassen bezochten en daar onder het genot van een lekker glas
gliith wijn de toestand van de wereld bespraken.......

Kortom om 5 uur stond iedereen klaar om weer richting Maas en Waal te vertrekken en
konden we terugkijken op een leerzame maar vooral gezellige dag!

Ook komend jaar gaan we weer een aantal keren op zoek naar interessante musea,
maken mooie stadswandelingen, bezoeken misschien wel fleurige kasteeltuinen.

Mocht U interesse hebben om lid te worden van de kunstgroep stuur een mailtje met uw

gegevens naar a.janssen89@kpnmail.nl 19




Wat vindt u van ‘zorgzame buurten’ ?
Dinsdagavond 17 maart: een goede gesprekskring — in
samenwerking met het Dorpsplatform en Dialoog M&W

Waarom praten we?

Het Dorpsplatform Lauwe (Beneden-
Leeuwen), dat vorig jaar nieuw leven is
ingeblazen, heeft als motivatie ‘Een
dorp waarin het nu, maar ook straks
prettig wonen is’. Dat wil ze bereiken
door gezamenlijk met de inwoners te
werken aan het in stand houden en ver-
beteren van een goed woon- en leefkli-
) maat. Als we focussen op “ook straks
- prettig wonen” doemt het thema ver-
grijzing en personeelstekort in de zorg
/"~ op. In allerlei analyses wordt met zeke-
re regelmaat als oplossing het begrip
‘zorgzame buurten’ genoemd.
Iedereen heeft wel een mening of idee
bij het straks prettig wonen. Voor ons,
actieve 50-plussers is dat gekoppeld
aan ouder worden. We
willen niet alleen prettig wonen, maar
ook prettig ouder worden. Daar valt dus over te praten.
Dialoog Maas & Waal is in onze regio al jaren
het platform voor een goed gesprek.
Daarom is besloten om samen met Dialoog
M&W en Dorpsplatform Lauwe een Gespreks-
café met als overkoepeld startthema:
“Goed ouder worden, dat gun je iedereen,
toch?” te organiseren en wel op dinsdagavond
17 maart a.s. om 19:00 uur. Doelstelling daar-
bij is om de ambitie ‘Een dorp waarin het nu,
maar ook straks prettig wonen is’ te verwezen-
lijken.

DIRILOG _
MARS
EN

WaAq_

Waarover praten we?

Aan de hand van de volgende vragen kan van-
uit verschillende perspectieven het gesprek ge-
voerd worden en eventueel een serie goede ge-
sprekken op afgeleide thema’s worden georga-
niseerd:

Wat mag je van de samenleving, mijn gemeente, mijn overheid, mijn zorgverzekering,
mijn persoonlijk omgeving, familie, vrienden verwachten als je zelf hulp en ondersteu-
ning nodig hebt?

Kun je onbeperkt ondersteuning c.q. hulp vragen van familie, ook als die zwaar en lang-
durig is?

Wat als er op de vraag voor ondersteuning afwijzend geantwoord wordt?
20




Wat moet je zelf organiseren?

Waar zou je in de toekomst mee rekening moeten houden?

Is er bij de toenemende zorgvraag omdat wij ouder worden en er meer ouderen zijn
voldoende zorg voor mij straks?

Komt tijd komt raad? Ik zie dan wel? Ik vind dat moeilijk om over te praten?

Ik schuif dat liever nog even voor mij uit?

Ik heb het een en ander al wel georganiseerd. (Hoe en wat heeft u georganiseerd?)
Hoe kijkt u tegen het begrip ‘zorgzame buurten’ aan?

Heeft u voorbeelden van zorg uit of in de buurt?

Enzovoorts en zo verder.

Hoe praten we?

Neem vooral uw eigen ervaringen, uw vragen en een luisterend oor mee.

Na een gezamenlijke introductie en korte kennismaking beginnen wij vanuit interesse
voor elkaars verhaal met het uitwisselen van ervaringen rond het thema.

Vervolgens staan we stil bij de vragen die opkomen.

Daarna verzamelen we de inzichten die zich aandienen.

We sluiten af met de vragen: ‘hoe kijk je terug en wat neem je mee uit dit gesprek en
‘wat verlang je voor de toekomst, wat is je wensdroom’?

Waar praten we?

In Ons Huukske, Seringenstraat23, Beneden-Leeuwen.

De toegang is voor leden € 2,50 (niet leden € 3,50) inclusief koffie/thee en een kuukse.
De datum is dinsdagavond 17 maart om 19:00 uur.

In verband met de grootte van de groep wordt u verzocht vooraf aan te melden bij
Maryam tel. 06 1079 0679 of via dialoogmaasenwaal@gmail.com .
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Ledenvoordeel op Gevangen in Duisternis
Voordeel op tickets voor Theatervoorstelling

Op zaterdagmiddag14 maart presenteert
Popkoor Continue uit Horssen een spetterende
show met zang, dans, muziek en theater in

De Rosmolen.

Het verhaal gaat over Tess die droomt van een
leven in de spotlights. Ze wordt verliefd op een
producer. Bij hem tekent ze een contract, maar
is hij wel te vertrouwen?

En dan is daar ook de gitarist Rick, die verliefd
wordt op Tess. Maar zij ziet hem niet staan.
Twee mannen en één vrouw.......

Kortom een intrigerende voorstelling waar spe-
ciaal voor onze leden een korting op wordt ge-
geven.

Normaal kosten tickets via de website € 16,50,
voor onze leden geldt een speciale prijs: slechts
€ 12,50 per ticket.

U kunt voor deze korting-tickets bellen met
Paul v. Oort, tel: 06-1236 4582.

Popkoor Continue

O.l.v. Youri Gaertner
presenteert

Gevangen in Duisternis

en’ Beneden-Leeuwen
0 uur

22 maart 2026 rst’ Horssen 14.30 uur

. kaartena € 16,50
reserveren via website:

ticketkantoor.nl/events/continue
of scan QR-code




Loop eens binnen op donderdagmiddag
Gratis koffie en Koersbal kijken

Iedere donderdagmiddag is het vrije inloop in Ons Huukske. Kom rustig eens binnenlo-
pen voor een bakkie koffie of kopje thee. Zo rond drie uur is de koffie het bruinst 0. Er
is dan gelegenheid om even te kijken wat er te beleven valt in onze vereniging. Ook
kunt u uw digitale vragen te stellen in het Internetcafé. In de grote zaal spelen we dan de
behendigheidssport ‘koersbal’. Dit is de Hollandse variant van het Engelse ‘bowls’. Bij
dit spel zijn de ballen niet helemaal rond en zit er aan één kant een gewicht in, waar-
door de bal aan het einde altijd naar de zware kant ombuigt (koerst). Net als bij jeu-de
boules is de bedoeling om zo dicht mogelijk bij het witte balletje (‘but’ bij jeu-de-boule
en ‘jack’ bij bowls) te komen. Er wordt in wisselende duo’s gespeeld. In tegenstelling
tot jeu-de-boules &
wordt de bal niet
bovenhands ge-
worpen , maar
onderhands
gerold. Het lijkt
veel eenvoudiger
dan het is.

Het vergt echt
oefening,
behendigheid en
strategie. Als u
er toch bent voor
de koffie speel
dan een keertje
mee. Misschien heeft u wel talent en kunt u voortaan meedoen met deze gezelhge
koersballers, de groep kan nog aanvulling gebruiken.

Jan Baartmans

23




Bestuurlijk Jaarverslag 2025
Bestuurssamenstelling

Jan Baartmans Voorzitter

Ronald Orlemans Secretaris v/a 22 maart
Theo de Leeuw Penningmeester

André Velders Bestuurslid

Lieda Dekker Bestuurslid

G¢ van Hees Secretaris tot 22 maart
Willie Zondervan Bestuurslid tot 22 maart
Organisatie

We zijn trots op de vele vrijwilligers die samen onze vereniging levendig houden. We
hebben het dan over onze codrdinatoren van de 35 verschillende activiteiten die we orga-
niseren, onze gastvrouwen, onze schoonmakers, onze redactieleden, onze bezorgers, onze
Facebook- & website-redactie, Wmo-cliéntondersteuners, Vrijwillig ouderen adviseurs,
belastinginvullers en dan natuurlijk ook ons bestuur, bestuurt vrijwillig. In het totaal gaat
het om ruim 225 verschillende organisatietaken die door ruim 80 verschillende mensen
vrijwillig worden uitgevoerd.

Leden

Al enkele jaren is een gestage groei te zien in het aantal leden. Op 31 december 2025 kon-
den we 906 leden tellen. Daarvan waren er 566 vrouw en 340 man. We mochten 129 nieu-
we leden verwelkomen en moesten helaas afscheid nemen van 73 leden. Netto groeide
onze vereniging met 56 leden. De gemiddelde leeftijd van onze mannen bedraagt 74,4
jaar, van onze vrouwen 75,4 jaar. De gemiddelde leeftijd van nieuwe vrouwelijke leden is
70,6 van mannen is die 69,6 jaar.

Activiteiten

Het is de missie van de Actieve 50-plussersvereniging om mensen bij elkaar brengen en ze
samen leuke dingen te laten doen of te laten meemaken. Dat is een leuke manier om elkaar
(beter) te leren kennen.

Onze vereniging bood aan het begin van het jaar 36 verschillende reguliere activiteiten.
Aan het einde van het jaar waren dat er nog 35. Danslessen op de dinsdagavonden zijn
halverwege het jaar gestopt vanwege de beperkte belangstelling, de Yogalessen op de vrij-
dagochtenden zijn gestopt omdat de docent stopte. Die vrijdagochtend is opgevuld door de
nieuwe activiteit Body en Mind, voor de danslessen is geen nieuwe activiteit teruggeko-
men. Verder hebben we uitbreiding gezien in het aantal biljartavonden en in de activiteit
Vitaal in Balans die van eenmaal per week is gegroeid naar drie maal per week. Samen
hebben deze activiteiten in 2025 gezorgd voor ruim 22.000 deelnames (een persoon die
een keer meedoet). Dat zijn er ruim 480 per week!
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Activiteiten

Reguliere activiteit

Aantal x

Deelnames

Biljartmiddagen 246 4.920
Biljartavonden 102 1.020
Bingo 10 500
Bloemschikken 3 60
Body en Mind 16 224
Boetseren 50 500
Bowlen 9 135

Bridge in competitieverband (Chance a tous) 46 1.656
Bridgen voor beginners 12 168
Bridge recreatief 46 552
Busreis 20
Dagje-uit 100
Dansavond 7 210
Dansen met een knipoog 41 738
Dansenlessen 8 96
Fietstochten 25 300
Fitiny, Bewegen voor ouderen 38 874
Handwerken 38 494
Internetcafé 46 230

Jeu de Boules 28 168
Kaarten: Jokeren, Rikken & Klaverjassen 46 2.300
Koersbal 47 658
Kunstgroep 3 120
Leeskring 9 72
Legpuzzels ruilen 47 94
Luisterkring 10 100

Open eettafel 8 200
Pubdomino 28 504
Pubquiz 3 120
Schilderen 22 132
Sjoelen 31 496

Vitaal in Balans 94 4.136
Yoga 26 260

Totaal aantal Deelnames

22.157




Drie zussen van 92, 94 en 96 wonen sa-
men in een groot huis. Op een avond laat
de oudste zus een bad vol lopen. Ze zet
¢én voet in het water, stopt en roept naar
beneden: "Hé, probeerde ik nou in bad te
stappen of kwam ik er net uit?" De mid-
delste zus roept terug: "Geen idee, ik kom
wel even kijken!" Ze loopt de trap op,
maar halverwege stopt ze: "Wacht even...
liep ik nou naar boven of kwam ik net naar
beneden?" De jongste zus zit beneden aan
de keukentafel de krant te lezen. Ze schudt
haar hoofd en tikt drie keer op de houten
tafel: "Sjonge, ik hoop dat ik nooit zo
vergeetachtig word. Even afkloppen!
"Vervolgens roept ze naar haar zussen:
"Ik kom jullie zo allebei helpen, ik moet
alleen even kijken wie er aan

de deur klopt!"

ACTIEVE 50-PLUSSERS YERENIGING
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Komt een man van 85 bij de dokter voor
zijn jaarlijkse controle. De dokter vraagt:
"En, hoe voelt u zich?"

"Fantastisch!" zegt de man. "Ik heb een
vriendin van 25, ze is zwanger en we ver-
wachten binnenkort ons eerste kindje. Wat
zegt u daarvan, dokter?" De dokter denkt
even na en zegt: "Laat me u een verhaaltje
vertellen. Een jager die ik kende, ging op
een dag naar het bos. Maar in plaats van
zijn geweer, pakte hij per ongeluk zijn
paraplu. Opeens sprong er een grote beer
uit de struiken! De jager richtte zijn para-
plu, riep 'PANG!" en de beer viel mors-
dood neer." De oude man kijkt de dokter
ongelovig aan: "Dat kan niet! Iemand an-
ders moet die beer hebben neergeschoten!"
De dokter knikt glimlachend:

"Precies... dat is nou net mijn punt."

ACTIEVE 50-PLUSSERS VERENIGING
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Welkom bij JM Juweliers

Uitgebreide collecties sieraden, horloges, briljant
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ACTIEVE 50-PLUSSERS VERENIGING

Reguliere activiteiten

Extra activiteiten

Door het jaar heen organiseert onze vereniging nog extra activiteiten voor haar leden en/of

voor mensen binnen onze doelgroep. In 2025 waren dat er 14:

Nieuwjaarsreceptie (+80 leden)

Basis EHBO voor gastheren/-vrouwen Ons Huukske (16 deelnemers)
Lezing Huis te Leeuwen, door Peter Fontijn (26 deelnemers)
Dialectmiddag, 't Kum Van Eiges (+ 45 deelnemers)

Algemene Ledenvergadering, gevolgd door Bingo & loterij (46 leden)
Onderzoek Muziektherapie (24 deelnemers)

Muziekfeest met het Seniorenorkest (20 deelnemers)
Vrijwilligersdag (+ 50 vrijwilligers)

Themamiddag Palliatieve zorg (19 deelnemers)

Themamiddag "Oplichting van ouderen" (22 deelnemers)
Vitaliteitsdag Ons Huukske, Beneden-Leeuwen (60 deelnemers)
Kaartmarathon in Ons Huukske (60 deelnemers)

Themamiddag Gezond en gemakkelijk schoonmaken (20 deelnemers)
Kerstviering (170 leden)

Individuele activiteiten

Naast de reguliere en extra clubactiviteiten biedt de vereniging ook individuele hulp aan

50-plussers. Dat betreft:

Ouderenadviesgesprekken: 160 maal,
Belastinghulpgesprekken: 50 maal,
Wmo-cliéntgesprekken: 180 maal,
Klussen aan huis: 30 stuks en het

Repair-café: + 20 reparaties.
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